
 



1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 35,5 2 2 0 1,5 0 11 52 

II курс 34,5 2 3 0 1,5 0 11 52 

III курс 30 0 10 0 2 0 10 52 

4 курс 19 0 10 4 2 6 2 43 

Всего 119 4 25 4 7 6 34 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.План учебного процесса 
  

Индекс 

Наименование циклов, 
дисциплин,  
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки  

профессиональных модулей, 
МДК, 
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 Обязательная 
аудиторная по курсам  и семестрам (час.в семестр) 

практик     
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   в 
т.ч.    

1 
курс   

2 
курс   

3 
курс   4 курс 
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о
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1 
сем/ 
16,5

н  

2 
сем/ 
23н   

3 
сем/ 
16,5

н 

4 
сем/ 
23н   

5 
сем/ 
16н 

6 
сем/ 
24н   

7сем/16
н 

8сем
/ 13н 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОГСЭ.00  

Общий гуманитарный и 

социально- 6/6/1 

101

4 338 676 160 516   164 128 52 64 52 84 84 48 

  экономический цикл                                 

ОГСЭ.01  Основы философии   ДЗ 59 11 48 48     48/               

ОГСЭ.02  История     ДЗ 59 11 48 48       48/             

ОГСЭ.03 Иностранный язык   -,-,-,ДЗ,0,0,Э 293 55 238   238   /30 /40 /26 /32 /26 /42 /42   

ОГСЭ.04 Физическая культура   

З,З,З,З,З,З,Д

З 476 238 238 2 236   2/28 /40 /26 /32 /26 /42 /42   

ОГСЭ.05 Психология общения   ДЗ 58 10 48 6 42                 6/42 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи ДЗ 69 13 56 56     56/               

ЕН.00 Математический и общий 0/2/0/ 288 96 192 106 86   36 36 58 62 0 0 0 0 

  естественнонаучный цикл                               

ЕН.01 Информатика   0, ДЗ 180 60 120 64 56       30/28 

34/2

8         

ЕН.02 Математика   -,ДЗ 108 36 72 42 30   20/16 22/14             

П.00 Профессиональный цикл -/32/18 

512

4 1708 4460 1418 3012 30 394 664 484 702 524 780 492 420 

ОП.00 Общепрофессиональные -/8/4 

144

6 482 964 444 520   244 382 154 0 40 108 36 0 

  дисциплины                                 

ОП.01 Здоровый человек и его окружение -, Э 225 75 150 50 100   20/40 30/60             

ОП.02 Психология    -,ДЗ, ДЗ 195 65 130 70 60     26/20 20/24     

24/1

6     

ОП.03 Анатомия и физиология человека   -,КЭ 270 90 180 72 108   32/46 40/62             

ОП.04 Фармакология                                 -, Э 165 55 110 50 60     32/40 18/20           



ОП.05 Генетика человека с основами ДЗ 54 18 36 18 18     18/18             

  медицинской генетики                                 

ОП.06 Гигиена и экология человека ДЗ 90 30 60 30 30   30/30               

ОП.07 Основы латинского языка с Э 69 23 46 28 18   28/18               

  медицинской терминологией                               

ОП.08 Основы патологии   КЭ 54 18 36 18 18     18/18             

ОП.09 Основы микробиологии   ДЗ 108 36 72 48 24       48/24           

  и иммунологии                                 

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48             

20/4

8     

ОП.11 Клиническая фармакология ДЗ 60 20 40 20 20           

20/2

0       

ОП.12 

Охрана труда и техника 

безопасности  ДЗ 54 18 36 20 16               20/16   

ПМ.00 Профессиональные модули -/24/14 

367

8 1226 3496 974 2492 30 150 282 330 702 484 672 456 420 

ПМ.01 Диагностическая деятельность -/3/2 816 272 616 238 378   0 0 330 286 0 0 0 0 

МДК.01.01 

Пропедевтика клинических 

дисциплин: -,3,1 816 272 616 238 378       330 286         

  

пропедевтика терапевтических 

заболеваний   279 93 186 84 102       44/42 

40/6

0         

  

пропедевтика нервных и 

психических   75 25 50 20 30       20/30           

  болезней                                   

  

пропедевтика инфекционных 

болезней    63 21 42 18 24         

18/2

4         

  

пропедевтика кожных и 

венерических    48 16 32 14 18         

14/1

8         

  болезней                                   

                                      

  

пропедевтика  хирургических 

заболеваний   81 27 54 24 30       24/30           

   и в травматологии                                 

  

пропедевтика онкологических 

заболеваний   48 16 32 14 18       14/18           

  пропедевтика в акушерстве и    108 36 72 30 42       30/42           

  гинекологии                                 

  пропедевтика в педиатрии   114 38 76 34 42         

34/4

2         

УП.01 Учебная практика   ДЗ,ДЗ     72   72       36 36         

ПП.01 Производственная практика       0   0                   

  (по профилю специальности)                               



ПМ.02 Лечебная деятельность -/8/5 

144

3 481 1394 404 990   0 0 0 416 484 494 0 0 

МДК.02.01 
Лечение пациентов 

терапевтического -,2,1 690 230 604 190 414         118 180 306     

  профиля:                                   

  Лечение пациентов при внутренних     282 94 188 86 102         

28/3

6 

30/3

0 

28/3

6     

  болезнях                                   

  

Лечение пациентов при 

инфекционных    117 39 78 30 48             

30/4

8     

  болезнях                                   

  Лечение пациентов при нервных    81 27 54 18 36         

18/3

6         

  заболеваниях                                 

  

Лечение пациентов при 

психических   72 24 48 18 30           

18/3

0       

  болезнях                                   

  

Лечение пациентов при кожных и 

венери   90 30 60 24 36             

24/3

6     

  ческих болезнях                                 

  Лечение больных во фтизиатрии   48 16 32 14 18             

14/1

8     

ПП.02 Производственная практика ДЗ,ДЗ     144   144           72 72     

  

(по профилю 

специальности)                                   

МДК 02.02 
Лечение пациентов 

хирургического -,2,1 408 136 344 116 228   0 0 0 62 94 188 0 0 

  профиля:                                   

  

Лечение  пациентов при 

хирургических   180 60 120 54 66         

26/3

6 

28/3

0       

  заболеваниях                                 

  

Лечение  пациентов при 

онкологических   57 19 38 14 24             

14/2

4     

  заболеваниях                                 

  Лечение  пациентов при травмах   75 25 50 20 30             

20/3

0     

  

Лечение пациентов в 

офтальмологии   33 11 22 10 12             

10/1

2     

  

Лечение пациентов в 

оториноларингологии   33 11 22 10 12             

10/1

2     

  

Лечение пациентов при 

заболеваниях   30 10 20 8 12             8/12     

  зубов и полости рта                                 

ПП.02 Производственная практика ДЗ,ДЗ     72   72           36 36     



  

(по профилю 

специальности)                                   

МДК.02. 

03 
Оказание акушерско - 

гинекологичес   177 59 262 52 210   0 0 0 138 124 0 0 0 

  кой помощи   -,2,1                             

  

Оказание акушерско - 

гинекологичес   177 59 118 52 66         

30/3

6 

22/3

0       

  помощи                                   

ПП.02 Производственная практика ДЗ,ДЗ     144   144         72 72       

  

(по профилю 

специальности)                                   

МДК 02.04 Лечение пациентов детского -,2,1 168 56 184 46 138   0 0 0 98 86 0 0 0 

  возраста 

 

                                

  Лечение пациентов детского   168 56 112 46 66         

26/3

6 

20/3

0       

  возраста 

 

                                

ПП.02 Производственная практика ДЗ,ДЗ     72   72         36 36       

  

(по профилю 

специальности)                                   

ПМ.03 

Неотложная медицинская 

помощь -/3/2 444 148 476 90 356 30 0 0 0 0 0 98 140 238 

  на догоспитальном этапе                               

МДК 03.01 Дифференциальная диагностика   444 163 296 90 176 30           

26/3

6 32/42 32/98 

  

и оказание неотложной 

медицинской                                 

  помощи на догоспитальном этапе                               

  Курсовая работа                             30   

ПП.03 Производственная практика ДЗ,ДЗ,ДЗ     180   180             36 36 108 

  

(по профилю 

специальности)                                   

ПМ.04 Профилактическая деятельность -/2/1 114 38 148 34 114   0 0 0 0 0 32 116 0 

МДК.04.01 Профилактика заболеваний и  ,ДЗ 114 38 76 34 42             

14/1

8 20/24   

  санитарно -  гигиеническое образо                               

  вание населения                                 

ПП.04 Производственная практика ДЗ     72   72               72   

  

(по профилю 

специальности)                                   

ПМ.05 

Медико - социальная 

деятельность -/2/1 210 70 212 54 158             48 164 0 

МДК.05.01 Медико - социальная реабилитация -,ДЗ 210 70 140 54 86             

18/3

0 36/56   



  физиотерапия                            

18/3

0     

  реабилитация                              18/26   

  ЛФК и массаж                              18/30   

ПП.05 Производственная практика ДЗ     72   72               72   

  

(по профилю 

специальности)                                   

ПМ.06 Организационно - аналитическая -/2/1 219 73 218 82 136   0 0 0 0 0 0 36 182 

  деятельность                                 

МДК.06.01 Организация профессиональной 0,ДЗ 219 73 146 82 64               20/16 62/48 

  деятельности                                 

  

Правовое обеспечение 

профессиональной   39 13 26 18 8                 18/8 

  деятельности                                 

  Информационное обеспечение    54 18 36 20 16               20/16   

  

Основы управления 

здравоохранением   48 16 32 20 12                 20/12 

  Общественное здоровье     54 18 36 20 16                 20/16 

  

Основы документоведения в 

здравоох   24 8 16 4 12                 4/12 

  ранении                                   

ПП.06 Производственная практика ДЗ     72   72                 72 

  

(по профилю 

специальности)                                   

ПМ.07 Выполнение работ по одной или  -/4/2 432 144 432 72 360   150 282 0 0 0 0 0 0 

  

нескольким профессиям рабочих 

и долж-                               

  

ностям служащих: младшая 

медицинская                               

  сестра по уходу за больными                               

МДК.07.01 Теория и практика сестринского    КЭ 54 18 36 24 12   24/12               

  дела                                   

МДК.07.02 Безопасная среда для пациента    КЭ 117 39 78 18 60   18/60               

  и персонала                                 

УП.07 Учебная практика   ДЗ     36   36   36               

МДК.07.03 Технология оказания                        ДЗ 261 87 174 30 144     

30/14

4             

  медицинских услуг                                 

УП.07 Учебная практика   ДЗ     36   36     36             

ПП.07 Производственная практика ДЗ     72   72     72             

  (по профилю                                   



специальности) 

  Всего:     6/40/19 

642

6 2142 5328 1684 3614 30 594 828 594 828 576 864 576 468 

ПДП.00 Производственная практика                                 4н 

  (Преддипломная практика)                               

ГИА.00 Государственная (итоговая)                             6н 

  аттестация                                 

ГИА.01 Подготовка выпускной квалифика                             4н 

  ционной работы                                 

ГИА.02 

Защита выпускной 

квалификационной                             2н 

  работы                                   

Консультации 4 часа на одного студента в 

учебный год     

Всего

:  дисциплин и МДК :   558 720 558 684 360 720 396 288 

              учебной практики:   36 36 36 36 0 0 0 0 

Государственная (итоговая) аттестация       

производст.практики

/   0 72 0 108 216 144 180 180/ 

1.Программа углубленной подготовки       преддипл.практики                 4н 

1.1.Дипломная работа           экзаменов     2 3 1 2 2 3 3 3 

Выполнение дипломной работы с 18.05. по 14.06 (всего 4 нед.) 

 

  

дифф.зачето

в     4 6 4 5 5 5 7 4 

Защита дипломной работы с 15.06 по 29.06 (всего 2 

нед.)       зачетов     1 1 1 1 1 1 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализации программы подготовки специалистов среднего звена  краевого государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения «Владивостокский базовый медицинский колледж» (КГБПОУ «ВБМК») 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена  (далее – ППССЗ) разработан согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденному приказом Министерства 

образования и науки  Российской Федерации от 12 мая  2014 года № 514, Приказу Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. 

№ 464 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования" (с изменениями и дополнениями), Уставу КГБПОУ «ВБМК» (далее - колледж). 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

В КГБПОУ «ВБМК» учебный год начинается 1 сентября и заканчивается согласно учебному плану по специальности  31.02.01 

Лечебное дело.  

Не менее 2 раз в течение учебного года для студентов устанавливаются каникулы общей продолжительностью 8 - 11 недель в год, в 

том числе в зимний период - не менее 2 недель. 

Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных часов в неделю.  

Максимальная учебная нагрузка составляет 54 часа и включает в себя все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы.  

В КГБПОУ  «ВБМК»  основными видами  учебных занятий являются  урок, лекция, семинар, практическое занятие, лабораторное 

занятие, контрольная работа, консультация, самостоятельная работа, учебная и производственная практики, выполнение курсовой работы. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут.  

Численность студентов в учебной группе устанавливается не более 25 человек. Исходя из специфики, учебные занятия могут 

проводиться  с группами студентов меньшей численности, а также деление групп на подгруппы. При проведении учебных занятий в виде 

лекций возможно объединение групп студентов. 

Консультации, предусмотренные рабочим учебным планом в объеме 4 часа на студента   на учебный год, могут проводиться как 

групповые или индивидуальные.  

Учебная практика студентов проводится преподавателями дисциплин профессионального цикла в учебных кабинетах колледжа или в 

лечебно – профилактических организациях г. Владивостока.  

Производственная практика проводится в лечебно – профилактических организациях на основе договоров, заключаемых между 

КГБПОУ  «ВБМК» и этими организациями. Сроки проведения практики устанавливаются в соответствии с ППССЗ по специальности. 

Учебная практика и практика по профилю специальности проводятся непрерывно. Преддипломная практика проводится непрерывно 

после освоения профессионального цикла. 

Практика завершается дифференцированным зачетом. 

 Распределение учебной и производственной практики по курсам, профессиональным модулям: 

 

 

 



 

Курс Профессиональный модуль Учебная практика, 

нед. 

Производственная практика, 

нед. 

Первый курс ПМ 07 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих и должностям служащих: 

 

2 недели 2 недели 

Второй курс ПМ.01Диагностическая деятельность 

ПМ.02 Лечебная деятельность 

 

2 недели 

 

- 

3 недели 

Третий курс ПМ.02 Лечебная деятельность 

ПМ.03 Профилактическая деятельность 

 

 9 недель 

1 недели 

Четвертый 

курс 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 

ПМ.04 Профилактическая деятельность 

ПМ.05 Медико – социальная помощь 

ПМ.06Организационно – аналитическая 

деятельность 

 

 5 недель 

 

1 недели 

2 недели 

2 недели 

 Итого: 4 недели 25 недель 

 

1.3. Формирование вариативной части ППССЗ: 

      Учебный план по специальности  состоит из обязательной части циклов ППССЗ и вариативной части. Объем времени, отведенный на 

вариативную часть  в количестве 1296 часа, в т.ч. теория – 590ч, практика - 706 ч.  распределен следующим образом: 

ОГСЭ – 56часа из них – теория – 56 час.: 

 ОГСЭ.05. Русский язык и культура речи – 56часа, в т.ч. теория – 56часа; 

Профессиональный цикл:1240ч., в т.ч. – теория – 534ч., практика – 706ч.: 

Общепрофессиональные дисциплины –212  часов, из них теоретические занятия –120 час.,  практические занятия  – 92час.: 

ОП.02 Психология – 6 часов, в т.ч. теория – 6час., 

ОП.04 Фармакология – 12 часов, в т.ч. практика – 12час., 

ОП.07 Основы латинского языка с медицинской терминологией -   10 часов,  в т.ч. теория – 10 час., 

ОП.11 Клиническая фармакология – 40 часов, в т.ч. теория – 20час., практика – 20час., 

ОП.12 Правовое обеспечение профессиональной деятельности - 34 часа, в т.ч. теория – 26час., практика – 8час., 

ОП.13 Охрана труда и техника безопасности - 36 часа, в т.ч. теория – 20 час., практика – 16 час., 

Профессиональные модули –  1102 часа, из них теория –452 час.,  практика –650 час.:  



ПМ.01Диагностическая деятельность: 

МДК 01.01Пропедевтика клинических заболеваний – 104 часов, в т.ч. теория – 24ч., практика – 80час., 

ПМ. 02  Лечебная деятельность:738ч., в т.ч. – теория  - 300ч., практика – 438ч.: 

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля – 360ч., в т.ч.  теория – 138час, практика –222час., 

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля – 232ч.,  т.ч.  теория – 100час, практика –132час., 

МДК 02.03 Оказание акушерско – гинекологической помощи – 62ч.,  в т.ч.  теория – 26час, практика –36час., 

МДК 02.04 Лечение пациентов детского возраста –52.,  в т.ч.  теория – 22час, практика –30час., 

ПМ.03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 

МДК 03.01 Дифференцированная диагностика и оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе – 126ч.,  в т.ч.  теория – 34час, 

практика –92час., 

ПМ 04 Профилактическая помощь: 

МДК 04.01Профилактика заболеваний  и санитарно – гигиеническое образование  населения - 12.,  в т.ч.  теория – 12час,  

ПМ 05 Медико – социальная помощь: 

МДК 05.01 Медико – социальная реабилитация - 76.,  в т.ч.  теория – 32час, практика –44час., 

ПМ 06 Организационно- аналитическая деятельность: 

МДК 06.01 Организация профессиональной деятельности - 48.,  в т.ч.  теория – 34час, практика –14час. 

 

1.4. Порядок аттестации: 

Формы, порядок промежуточной аттестации определяются  учебным планом по специальности,  календарным учебным графиком,  

рабочими программами дисциплин и профессиональных модулей ППССЗ.  

Количество экзаменов не превышает 8 в учебном году, количество зачетов, в т.ч. дифференцированных зачетов не превышает 10. В 

указанное количество не входят  зачеты по физической культуре. На промежуточную аттестацию отводится не более 1 недели в семестр. 

Промежуточная аттестация по профессиональным модулям проводится непосредственно после завершения их освоения. 

Формами проведения промежуточной аттестации являются зачет, дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, экзамен 

квалификационный.  

При освоении программ междисциплинарных курсов на последнем семестре изучения формой промежуточной аттестации является 

дифференцированный зачет  или экзамен.  

Формой проведения экзамена по профессиональному модулю является экзамен квалификационный. 

 

Курс 1 семестр 2 семестр 

Первый курс ОП.07 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 

КЭ (МДК.07. 01Теория и практика сестринского дела, 

МДК.07. 02 Безопасная среда для пациента и 

персонала) 

ОП.01 Здоровый человек и  его окружение 

К.Э. (ОП.03 Анатомия и физиология человека, 

ОП.08 Основы патологии) 

Э(к) ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих и должностям служащих: младшая 



медицинская сестра 

Второй курс ОП.04 Фармакология МДК 01.01 Пропедевтика клинических дисциплин 

Э(к)  ПМ.01 Диагностическая деятельность 

Третий курс МДК 02.03 Оказание акушерско – гинекологической 

помощи 

МДК 02.04  Лечение пациентов детского возраста 

МДК 02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля 

МДК 02.02 Лечение пациентов хирургического профиля 

Э(к) ПМ 02 Лечебная деятельность 

Четвертый 

курс 

Э(к)ПМ 05 Медико – социальная помощь 

Э(к) ПМ.04 Профилактическая деятельность 

 

 

 

ОГЭС.03 Иностранный язык 

МДК 03.01 Дифференцированная диагностика и оказание 

неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе 

Э(к) ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе 

Э(к) ПМ 06 Организационно – аналитическая деятельность 

 

Знания и умения студентов  определяются оценками "отлично", "хорошо", "удовлетворительно" и "зачтено" ("зачет"). 

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения предусмотрена сдача квалификационного экзамена. 

 

Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является защита выпускной квалификационной работы. 

 
 


