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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

«ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» 

 

 

           1.1. Область применения рабочей программы производственной практики 

 

 Рабочая программа производственной практики профессионального модуля (далее – 

рабочая программа) - является частью образовательной программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее ОППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности   34.02.01 

Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (далее – ОВД 

4): «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

           Рабочая программа производственной практики разработана с учётом требований 

работодателей. 

 

            1.2. Цели и задачи производственной  практики 

 

Цели учебной практики: 

Целью практической подготовки обучающихся является формирование общих и 

профессиональных компетенций и приобретение практического опыта работы по специальности 

в части освоения основного вида деятельности «Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях». 

Задачи, реализуемые обучающимися во время прохождения производственной практики:  

 полноценно и компетентно решать проблемы, возникающие в конкретной   

производственной  области;  

 быстро и эффективно перестраивать свою деятельность в соответствии с новыми  

задачами;  

 дальнейшее саморазвитие. 

Содержание производственной практики определяется требованиями к результатам 

обучения по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с ФГОС по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в результате 

прохождения производственной практики должен: 

В результате прохождения производственной практики обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

 проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с 

последующим информированием лечащего врача; 

 выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 



 

5 

 

 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

 оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

 проведения мероприятий медицинской реабилитации 

            уметь:  

 проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

 выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

 выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

 проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

 осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

 определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

 выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

 проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием 

шкал оценки боли; 

 выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 
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- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

 проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам 

по назначению лечащего врача; 

 собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

 проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований 

по назначению лечащего врача; 

 обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных 

веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

 ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

 проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

 осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, 

 передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой 

способности самообслуживания, передвижения и общения; 

 осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по 

назначению врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

 выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных 

состояниях болезни; 

 оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

 проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

 получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

 выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 

           1.3. Место ПП в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

 

Практика ПП.04 проводится, в соответствии с утвержденным учебным планом и графиком 

учебного процесса, после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессионального модуля ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 

04.01. Общий уход за пациентами, МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп. 

  

  



 

7 

 

1.4 Количество часов на освоение программы ПП 

 

Коды 

ПК, ОК 

Наименование МДК ПМ Количество 

часов по ПП 

Курс, семестр 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ОК 09. 
ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

МДК 04.01. Общий уход за пациентами 36 ч. 2 курс, 

4 семестр 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ОК 09. 
ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

МДК 04.02. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных 

возрастных групп: 

МДК 04.02.01 Медикаментозная терапия 

в сестринской практике; 

МДК 04.02.02 Сестринский уход за 

пациентами при заболеваниях 

терапевтического профиля. 

36 ч. 

 

 

2 курс, 

4 семестр 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ОК 09. 
ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

ПК 4.6. 

МДК 04.02. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных 

возрастных групп: 

МДК 04.02.03 Болезни периода 

новорожденных и детей раннего 

возраста. Особенности сестринского 

ухода; 

МДК 04.02.04 Медицинская 

реабилитация пациентов при 

заболеваниях внутренних органов и 

опорно-двигательного аппарата; 

МДК 04.02.05 Основы инфектологии. 

Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях. Сестринский уход за 

пациентами с кожными заболеваниями и 

ЗППП. 

36 ч. 3курс, 

6 семестр 
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1.4. Формы проведения производственной практики 

Производственная практика по ПМ 04. «Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях» 
проводится в форме практической деятельности обучающихся под непосредственным руководством и 

контролем руководителей производственной практики от медицинских организаций, осуществляющих 

медицинскую деятельность, и преподавателя профессионального модуля. 

             

1.5. Место и время проведения учебной практики 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02 Здравоохранение.   

Оборудование медицинских организаций и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями 

по ОВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении производственной 

практики – 6 часов и не более 36 академических часов в неделю. 

На обучающихся, проходящих производственную практику, распространяются правила 

охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе практической 

подготовки. 

                  

            1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики 

1. Дневник по производственной практике - обучающиеся обязаны вести в период 

прохождения производственной практики по профилю специальности (Приложение А). 

2. Отчетные документы по производственной практике (отчет по ПП студента, отчет о 

проделанной работе студента во время прохождения ПП, характеристика на студента, лист 

оценки освоения ОК и ПК на ПП) (Приложение Б) 

  

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70807194/11002
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы производственной практики является формирование 

практических профессиональных умений, приобретение обучающимися практического опыта 

при овладении ОВД 4: «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях», в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:  

 

Код Наименование 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использоватьзнанияпофинансовойграмотностивразличныхжизненныхситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоватьсяпрофессиональнойдокументациейнагосударственномииностранномязыках 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

МДК 04.01. Общий уход за пациентами 

 

График распределения времени 

 

Наименование подразделения 

отделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

Приемное отделение 1 6 

Лечебное отделение 5 30 

Итого 6 36 

 

Профессиональный 

модуль (ПМ) 

Производственная 

практика ПП 

Медицинская организация (отделение) (дни/часы) 

Виды работ 

ПМ 04. Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях  

ПП МДК 04.01. Общий 

уход за пациентами 

 

 

 

Организация практики, инструктаж по охране труда 

Получение общего и вводного инструктажей по охране труда и противопожарной безопасности. 

Ознакомление со структурой учреждения здравоохранения и правилами внутреннего распорядка. 

Производственный этап 

Отделения медицинских организаций терапевтического профиля: (6/36) 

ПРИЕМНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ (1/6) 

 Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. 

 Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права. 

 Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего 

распорядка.  

 Соблюдение правил личной гигиены. 

 Мытье рук, использование средств защиты. 

 Применение средств транспортировки пациентов и средств  малой механизации. 
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 Перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой 

механизации. 

 Проведение сестринского объективного обследования пациентов: измерение массы тела, 

измерение роста, исследование пульса и артериального давления, термометрии 

 Заполнение медицинской документации приемного отделения. 

ПОСТ ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ (5/30) 

 Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права. 

 Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего 

распорядка.   

 Выполнение работ с соблюдением требований охраны труда.  

 Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности при уходе за 

пациентом во время процедур и манипуляций.  

 Соблюдение правил личной гигиены. 

 Мытье рук, использование средств защиты.  

 Определение проблем пациента, связанных с нарушением потребностей, реализация с 

использованием организационной технологии «сестринский уход».  

 Обучение пациента приемам самоухода.  

 Консультирование пациентов и их родственников (законных представителей) по вопросам 

личной гигиены тяжелобольного пациента. 

 Контролирование сроков и условий хранения разрешенных продуктов питания пациентов.  

 Контролирование санитарного состояния тумбочек и холодильников.  

 Участие в обеспечении гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания 

для пациентов в учреждении здравоохранения. 

 Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели.  

 Кормление тяжелобольных пациентов с ложки и поильника.   

 Транспортировка пациента на процедуры, применение средств транспортировки пациентов и 

средств малой механизации. 

 Размещение пациента в постели в положении: лежа на спине, на боку, на животе, в 

положении Фаулера, Симса. 

 Перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой 

механизации. 

 Применение средств и предметов ухода за больным. 
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 Выполнение технологий простых медицинских услуг в пределах своих полномочий:  

­ определение массы тела, измерение роста, 

­ исследование пульса и артериального давления,  

­ термометрии,  

­ промывание желудка, 

­ введение лекарственных средств с помощью клизм,  

­ осуществление личной гигиены тяжелобольного пациента: уход за кожей, уход за 

полостью рта и дыхательными путями, выполнений пособий, размещение пациента в 

постели для профилактики пролежней, смена белья и одежды больного, оценка 

степени риска развития пролежней и оценка степени тяжести пролежней. 

 Консультирование пациента/родственников тяжелобольного по вопросам профилактике 

пищевых отравлений. 

 Ассистирование при катетеризации мочевого пузыря; 

 Обучение пациента/родственников правилам определения диуреза; 

 Подача мочеприемника; 

 Обучение пациента/родственников правилам пользования съемным мочеприемником. 

 Участие в подаче кислорода через назальную канюлю; 

 Обучение пациента/родственников подаче кислорода через кислородную подушку в 

домашних условиях. 

 Консультирование и обучение пациента/родственников постановке согревающего компресса 

в домашних условиях. 

 Подготовка  пациента к фиброгастродуоденоскопии. 

 Подготовка пациента к ирригоскопии. 

 Подготовка пациента к рентгенографии почек. 

 Подготовка пациента к УЗИ мочевого пузыря. 

 Взятие мазка из зева и носа для бактериологического исследования. 

 Подготовка  пациента к сбору мокроты: общий анализ, микобактерии туберкулеза. 

 Подготовка пациента к сбору мочи: общий анализ, бактериологическое исследование, по 

Зимницкому, по Нечипоренко. 

 Подготовка пациента к сбору кала: яйца гельминтов, простейшие, копрологическое 

исследование, бактериологическое исследование, скрытую кровь. 

 Ведение медицинской документации. 
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Анализ полученной информации, подготовка отчета по производственной практике 

Ведение дневника производственной практики. 

Составление текстового и цифрового отчета о выполненных манипуляциях. 

Выполнение алгоритмов манипуляций, вынесенных на дифференцированный зачет 
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МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

МДК 04.02.01. Медикаментозная терапия в сестринской практике 

МДК 04.02.02 Сестринский уход за пациентами при заболеваниях терапевтического профиля. 

 

График распределения времени 

 

Наименование подразделения 

отделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

Процедурный кабинет 6 36 

   

   

Итого 6 36 

 

Профессиональный 

модуль (ПМ) 

Производственная 

практика ПП 

Медицинская организация (отделение) (дни/часы) 

Виды работ 

ПМ 04. Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПП МДК 04.02. 

Сестринский уход и 

реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

МДК 04.02.01 

Медикаментозная 

терапия в сестринской 

практике 

МДК 04.02.02 

Сестринский уход за 

пациентами при 

Организация практики, инструктаж по охране труда 

Получение общего и вводного инструктажей по охране труда и противопожарной безопасности. 

Ознакомление со структурой учреждения здравоохранения и правилами внутреннего распорядка. 

Производственный этап 

Отделения медицинских организаций терапевтического профиля: (6/36) 

ПРОЦЕДУРНЫЙ КАБИНЕТ (6/36) 

1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенту при 

различных заболеваниях терапевтического профиля. 

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов пациенту по назначению 

лечащего врача, разъяснение правил приема лекарственных препаратов. 

3. Контроль выполнения назначений врача. 



 

15 

 

заболеваниях 

терапевтического 

профиля. 

 

 

 

4. Определение и интерпретация реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода. 

5. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам в 

соответствии с заболеванием по назначению врача. 

6. Проведение забора биологического материала пациента для лабораторных исследований в 

соответствии с заболеванием по назначению лечащего врача. Выписывание направлений в 

лабораторию на исследование биологического материала пациента. 

7. Обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических, психотропных веществ и 

сильнодействующих лекарственных препаратов. 

8. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических вмешательств. 

9. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострениях хронических заболеваний. 

11. Получение и передача информации по вопросам оказания медицинской помощи, в том числе с 

пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения. 

 

Анализ полученной информации, подготовка отчета по производственной практике 

Ведение дневника производственной практики. 

Составление текстового и цифрового отчета о выполненных манипуляциях. 

Выполнение алгоритмов манипуляций, вынесенных на дифференцированный зачет 
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МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

МДК 04.02.03 Болезни периода новорожденных и детей раннего возраста. Особенности сестринского ухода. 

МДК 04.02.03.Медицинская реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов и опорно-двигательного аппарата. 

График распределения времени 

 

Наименование подразделения 

отделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

Детская поликлиника 3 18 

Кабинет физиотерапии 1 6 

Кабинет ЛФК и массажа 2 12 

Итого 6 36 

 

Профессиональный 

модуль (ПМ) 

Производственная 

практика ПП 

Медицинская организация (отделение) (дни/часы) 

Виды работ 

ПМ 04. Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях  

ПП МДК 04.02. 

Сестринский уход и 

реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

МДК 04.02.02. 

Сестринский уход за 

пациентами при 

заболеваниях 

терапевтического 

профиля. 

МДК 04.02.03 Болезни 

периода 

новорожденных и 

детей раннего возраста. 

Организация практики, инструктаж по охране труда 

Получение общего и вводного инструктажей по охране труда и противопожарной безопасности. 

Ознакомление со структурой учреждения здравоохранения и правилами внутреннего распорядка. 

 

Производственный этап 

Детская поликлиника (3/18) 

 Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. 

 Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима различных помещений ЛПУ. 

 Участие в приеме участкового педиатра 

 Оценка функционального состояния пациента (АД, ЧДД, пульс, температура тела) 

 Проведение антропометрических измерений 

 Обработка пупочной ранки новорожденного ребенка 

 Выполнение техники пеленания ребенка 

 Выписка рецептов 
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Особенности 

сестринского ухода. 

МДК  

МДК 04.02.05 Основы 

инфектологии. 

Сестринский уход при 

инфекционных 

заболеваниях. 

Сестринский уход за 

пациентами с кожными 

заболеваниями и 

ЗППП. 

 

 Оформление  направлений на обследование 

 Оформление  медицинской документации 

 Составление меню ребенку грудного возраста 

 Проведение контрольного кормления 

 Рекомендации по приготовлению сока, фруктового и овощного пюре, каши, мясного бульона 

и мясного пюре 

 Консультирование  по введению прикорма детям грудного возраста 

 Общение с родителями и родственниками больного ребенка по вопросам ухода, диетического 

питания, профилактики заболеваний 

 Подготовка пациента к лабораторным методам исследования 

 Подготовка пациента к инструментальным методам исследования 

 Участие в составлении плана профилактических прививок 

 Участие в проведении патронажей к здоровым и больным детям 

 Участие в иммунопрофилактике 

 Осуществление гигиенической уборки различных помещений ЛПУ 

 Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения и объектов внешней среды. 

 Проведение текущей и заключительной уборки процедурного кабинета 

 Проведение генеральной уборки процедурного кабинета 

 

04.02.04. Медицинская 

реабилитация 

пациентов при 

заболеваниях 

внутренних органов и 

опорно-двигательного 

аппарата. 

Многопрофильные медицинские организации (3/18) 

 Составление рекомендаций для реабилитации пациентов на стационарном и амбулаторном 

этапах. 

 Ознакомление с инструкцией по ТБ и документацией физиотерапевтического кабинета. 

 Выполнение правил техники безопасности в физиотерапевтическом кабинете. 

 Изучение инструкций по эксплуатации физиотерапевтический приборов. 

 Чтение физиотерапевтических «рецептов». 

 Подготовка пациента к физиопроцедуре. 

 Участие в проведение физиотерапевтических процедур пациентам. 

 Контроль за состоянием пациента при проведении физиотерапевтических процедур, ЛФК, 

массажа: 

 Измерение артериального давления 

 Исследование артериального пульса 
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 Измерение частоты сердечных сокращений 

 Определение частоты дыхательных движений 

 Измерение температуры тела 

 

 Выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических процедурах. 

 Оценка общей и местной реакции пациента на воздействие физических факторов. 

 Обучение пациентов использованию природных физических факторов. 

 Составление комплекса упражнений по лечебной физкультуре при различных заболеваниях. 

 Участие в проведении лечебной физкультуры при различных заболеваниях. 

 Участие в проведении медицинского массажа различных областей тела. 

 Обучение пациентов приемам самомассажа. 

 Обучение пациентов методикам аутогенной тренировки и релаксации. 

 

 Участие в осуществлении сестринского ухода в реабилитации пациентов при: 
 травмах и заболеваниях опорно-двигательной системы; 

 повреждениях и заболеваниях центральной и периферической нервной системы; 

 заболеваниях дыхательной системы; 

 заболеваниях сердечно-сосудистой системы; 

 заболеваниях органов пищеварения; 

 заболеваниях органов мочевыделения; 

 нарушениях обмена веществ; 

 нарушениях зрения и слуха; 

 онкологических заболеваниях. 

 

 Оказание консультативной помощи пациенту и его окружению. 

 Оформление медицинской документации. 

  

Анализ полученной информации, подготовка отчета по производственной практике 

Ведение дневника производственной практики. 

Составление текстового и цифрового отчета о выполненных манипуляциях. 

Выполнение алгоритмов манипуляций, вынесенных на дифференцированный зачет 
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

            4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной  практике 

 

Обязательным условием допуска к производственной практике является освоение программы 

теоретического курс, выполнение программы учебной практики по МДК 04.01 Общий уход за 

пациентами, МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп ПМ 04.  ОПОП СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 

прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 

действующим законодательством. 

Перед направлением на производственную практику обучающийся должен иметь документ, 

подтверждающий процедуру прохождения медицинского осмотра. Обучающиеся получают 

направление на производственную практику в медицинскую организацию соответствующего профиля.  

Перед производственной практикой методическими, общими и непосредственными 

руководителями проводится конференция, на которой обучающиеся знакомятся с основными 

требованиями, программой и графиком производственной практики и необходимой документацией. 

           Перед выходом на практику обучающийся должен: 

уметь:  

 проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

 выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

 выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

 проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

 осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

 определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

 выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

 проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли; 

 выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

 кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

 установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

 введение питательных смесей через рот (сипинг); 

 хранение питательных смесей; 

 зондирование желудка, промывание желудка; 

 применение грелки, пузыря со льдом; 

 наложение компресса; 

 отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

 осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

 оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

 оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

 осуществление ухода за интестинальным зондом; 

 оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

 осуществление ухода за дренажом; 

 оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

 постановку очистительной клизмы; 

 постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 
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 оказание пособия при недержании кала; 

 постановку сифонной клизмы; 

 оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

 осуществление ухода за мочевым катетером; 

 осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

 оказание пособия при недержании мочи; 

 катетеризацию мочевого пузыря; 

 оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

 введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

 катетеризацию периферических вен; 

 внутривенное введение лекарственных препаратов; 

 внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

 осуществление ухода за сосудистым катетером; 

 проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

 собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

 проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

 обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и сильно 

действующих лекарственных препаратов; 

 ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

 проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача или 

совместно с врачом; 

 осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование 

и перемещение в постели, 

 передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения; 

 осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

 выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях 

болезни; 

 оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

 проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

 получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

 выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

знать: 

 основ теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 
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 диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у пациентов; 

 анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятельности человека в разные 

возрастные периоды, правил измерения и интерпретации данных; 

 технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода; 

 основ клинической фармакологии, видов лекарственных форм, способов и правил введения 

лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

 правил и порядка подготовки пациента к медицинским вмешательствам; медицинских 

изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, оперативных 

вмешательств; 

 требований к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; 

 порядка и правил учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания; 

 правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических 

процедур; 

 правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

 особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; 

 современных технологий медицинских услуг по гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию; 

 особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

 порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств 

интенсивности и контроля боли у пациента; 

 процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенности сестринского ухода; 

 признаков биологической смерти человека и процедур, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

 психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родственникам (законным представителям); 

 методов и способов обучения пациентов (их законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода; 

 физических и психологических особенностей пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 психологических, психопатологических, соматических, морально-этических проблем, 

возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, мер профилактики 

и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

 клинических признаков внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, отравлений, 

 травм без явных признаков угрозы жизни пациента; 

 показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

 правил оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

 порядка медицинской реабилитации 

 

            4.2. Условия реализации производственной практики по профилю специальности 
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Производственная практика по направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций, подготовку к самостоятельной работе. Производственная практика проводится в 

медицинских организациях, с которыми заключены договоры о совместной деятельности. В договоре 

на проведение производственной практики между образовательной и медицинской организацией 

утверждаются вопросы, касающиеся проведения производственной практики. Практика проходит под 

контролем методического, общего и непосредственного руководителя практики.  

В обязанности руководителя медицинской организации, являющейся базой практической 

подготовки, входит: заблаговременное назначение общего руководителя и непосредственных 

руководителей производственной практики от медицинской организации; организация контроля за их 

деятельностью; предоставление обучающимся рабочих мест, отвечающих содержанию программы 

производственной практики; создание необходимых условий для успешного прохождения 

обучающимися в полном объеме программы производственной практики. 

Производственная практика проводится в многопрофильных медицинских организациях. В 

период прохождения производственной практики обучающие обязаны подчиняться правилам 

внутреннего распорядка медицинских организаций. Обучающиеся под контролем непосредственного 

руководителя проводят работы с соблюдением правил охраны труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности, выполняют виды работ с соблюдением норм медицинской этики, морали 

и права, с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка. 

Совместно с руководителями практики обучающиеся выполняют все виды работ, 

предусмотренные данной программой. Обучающийся, не выполнивший требования программы 

практики или получивший неудовлетворительную оценку по практике, направляется образовательной 

организацией на производственную практику по ПМ 04. повторно. 

  

           4.3. Информационное обеспечение производственной практики 

           4.3.1 Основные печатные издания 

1. Алешкина, М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций: учебное 

пособие для СПО / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург:Лань, 

2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3 

2. Антропова, О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное пособие для 

СПО / О. В. Антропова. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 84 с. — ISBN 978-5-507-

54331-1.  

3. Анфиногенова, О. Б. Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания у детей : 

учебное пособие / О. Б. Анфиногенова. — Кемерово : КемГМУ, 2025. — 132 с.  

4. Гордеев, И. Г. Сестринское дело: практ. рук.: учеб.пособие / под ред. И.Г.Гордеева 

и др. – 2-е изд. – Москва: Изд. группа «ГЭОТАР- Медиа», 2022. – 592 с. 

5. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 

сестра: учеб.пособ. для СПО / под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2025. – 600 с. 

6. Двойников, С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: учебное пособие для 

СПО / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. 

7. Котов, С.В. Сестринская помощь при заболеваниях нервной системы / под ред. 

Котова С.В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 296 с. - ISBN: 978-5-9704-6996-5.  

8. Лапотников, В.А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: 

учебное пособие для СПО / В.А.Лапотников, Г.И.Чуваков. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7 

9. Лесничая, Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг): учебное пособие для СПО / Л. А. Лесничая, М. В. 

Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-9243-5 

10. Лиознов, Д. А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях: учебное 

пособие / Д. А. Лиознов, Т. В. Антонова, М. М. Антонов и др. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2025.- 464 с.– ISBN: 978-5-9704-8948-2 

11. Лычев, В. Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 
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процессе: учебник / В. Г. Лычев, В. К. Карманов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 528 с. ISBN: 978-

5-9704-8580-4 

12. Мухина, С. А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html 

39.  Ханукаева, М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при 

неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. 

Алешкина. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 64 с. — ISBN 978-5-507-50977-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/496013  

40. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций : учебное пособие для 

СПО / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 7-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2025. — 128 с. — ISBN 978-5-507-50787-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/463466   

41. Черватюк, В. С. Сестринский уход во фтизиатрии. Курс лекций : учебное пособие для СПО 

/ В. С. Черватюк. — 3-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 300 с. — ISBN 978-5-

507-49730-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/424397 

 

4.3.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва: Стандартинформ, 2009. – 35 с. 

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва: Стандартинформ, 2015. – 220 с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва: Стандартинформ, 2015. – 88 с. 

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель 

«Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва: Стандартинформ, 2015. – 48 с. 

5. Об утверждении отраслевого стандарта «Протокол ведения больных. Пролежни» :   Приказ 

Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. № 123.    

6.Консультант студента: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». - URL:http://www.studmedlib.ru 

http://www.studmedlib.ru/
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6.Med-Edu.ru: медицинский видеопортал. - URL:http://www.med-edu.ru/ 

            7. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России. -URL:http://cr.rosminzdrav.ru 

8. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России.-

URL:http://www.femb.ru/feml/,http://feml.scsml.rssi.ru 

9. Альманах сестринского // Научная электронная библиотека. - .URL: https://www.elibrary.ru/ 

10.Биоэтика // Научная электронная библиотека. URL:https://www.elibrary.ru/ 

11.Вопросы диетологии // Научная электронная библиотека. - URL: https://www.elibrary.ru/ 

12.Вопросы питания // Научная электронная библиотека. - URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

13.Медицинская сестра // Научная электронная библиотека.- URL: https://www.elibrary.ru/URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

14.Медсестра // Научная электронная библиотека. - URL:https://www.elibrary.ru/ 
 

          4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой: 

специалисты, имеющие высшее или среднее специальное образование, соответствующее профилю 

профессиональных модулей. 

Методический руководитель назначается приказом директора /заведующего филиалом 

образовательного учреждения из числа преподавателей профессиональных модулей. В обязанности 

методического руководителя входит: контроль выполнения программы практики, оказание 

методической и практической помощи студентам при отработке практических профессиональных 

умений и приобретения практического опыта, проверка заполнения дневника по производственной 

практике. 

Руководители практики от медицинской организации: специалисты сестринского дела 

(квалификация – медицинская сестра), специалисты лечебного дела (квалификация- фельдшер). 

 

https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
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5. ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНКЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ   
 

Производственная практика профессионального модуля завершается дифференцированным 

зачетом. 

Аттестация по итогам производственной практики является формой контроля выполнения ОК и 

ПК в рамках прохождения производственной практики. 

Место проведения аттестации:  

- кабинеты доклинической практики колледжа. 

Состав аттестационной комиссии: 

- методический руководитель практики; 

- преподаватель профессионального модуля; 

- представитель практического здравоохранения (общий или непосредственный  руководитель 

практики). 

Совместно с руководителями практики организовывается процедура аттестации по итогам 

производственной практики, результаты которой заносятся в аттестационный лист (индивидуальный 

для каждого студента) (Приложение В)  

На аттестацию обучающийся предоставляет: 

дневник; текстовой отчет, манипуляционный (цифровой) отчет с указанием выполненных 

определенных видов работ в соответствии с программой производственной практики; характеристику; 

приложение к характеристике с указанием освоенных общих и профессиональных компетенций; 

Итоговая общая оценка выставляется на основании следующих составных компонентов: 

- оценка за выполнение видов работ во время прохождения практики непосредственным руководителем 

(характеристика); 

- оценка за качество ведения дневника практики; 

- оценка за выполнение видов работ во время процедуры аттестации. 

По итогам дифференцированного зачета преподавателями заполняется аттестационный лист, 

аттестационная ведомость, которые хранятся у заведующего практикой  (по УП и ПП). 
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5.1 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций формируемых в 

рамках освоения модуля 

Основные показатели оценки 

результата 

Методы оценки 

 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента 

 

Определяет проблемы пациента в 

соответствии с нарушенными 

потребностями и состоянием 

пациента. 

Проводит объективное 

обследование пациента в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг 

Текущий контроль: 

- наблюдение за работой 

во время практики, 

-анализ результатов 

наблюдения, 

-экспертная оценка 

отчетов по практике, - 

аттестационный лист 

(характеристика) по 

производственной 

практике; 

Промежуточный 

контроль: 

комплексный 

дифференцированный 

зачет. 

 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

 

Выполняет сестринские 

манипуляции в лечебно-

диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг. 

Подготавливает пациента к 

диагностическим исследованиям 

в соответствии с требованиями к 

методу исследования. 

ПК 4.3. Осуществлять уход 

за пациентом 

 

Владеет навыками рационального 

размещения и перемещения 

пациента в постели с 

использованием принципов 

эргономики. 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг и 

регламентирующими 

документами. 

Выполняет простейшие 

физиотерапевтические процедуры 

в соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг. 

Организовывает питание 

тяжелобольных пациентов в 

соответствии с технологиями 

выполнения медицинских услуг. 

ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

Владеет навыками выполнения 

профессиональной деятельности в 

соответствии с принципами 

профессиональной этики 

Текущий контроль: 

- наблюдение за работой 

во время практики, 

-анализ результатов 
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приемам ухода и самоухода 

 

медицинского работника. 

Владеет навыками обучения 

пациентов и их родственников по 

вопросам ухода и самоухода в 

соответствии с принципами 

педагогики и этапов обучения. 

Результат обучения соответствует 

поставленной цели, грамотное 

использование в процессе 

обучения методов, способов и 

средств обучения в соответствии 

с правилами обучения. 

наблюдения, 

-экспертная оценка 

отчетов по практике, - 

аттестационный лист 

(характеристика) по 

производственной 

практике; 

Промежуточный 

контроль: 

комплексный 

дифференцированный 

зачет. 

 ПК 4.5. Оказывать медицинскую 

помощь в неотложной форме 

 

Владеет навыками оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме в соответствии 

с алгоритмами оказания 

неотложной помощи. 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

 

Владеет навыками проведения 

медицинской реабилитации в 

соответствии с алгоритмами 

применения средств и методов 

реабилитации. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

 

Распознает и анализирует задачу 

и/ или проблему в 

профессиональном и/ или 

социальном контексте, 

определяет этапы решения задачи, 

составляет план действия, 

определяет необходимые ресурсы 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

 

Определяет задачи для поиска 

информации, структурирует 

получаемую информацию, 

применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач, использует современное 

программное обеспечение 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Получает дополнительные 

профессиональные знания путем 

самообразования. 

Проявляет интерес к инновациям 

в области профессиональной 

деятельности. 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Организует работу коллектива и 

команды, взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ 
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ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Обеспечение взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, 

законодательством РФ и другими 

нормативно-правовыми актами 

РФ. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами 

Применяет в профессиональной 

деятельности технологии, 

направленные на сохранение 

окружающей среды, использует 

принципы бережливого 

производства. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

 

Демонстрация позитивного и 

адекватного отношения к своему 

здоровью в повседневной жизни и 

при выполнении 

профессиональных обязанностей. 

Готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность 

на основе принципов здорового 

образа жизни. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках. 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы, понимает тексты 

на базовые профессиональные 

темы, участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ 
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Приложение А 

 

краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Владивостокский базовый медицинский колледж» 

 

 

Д Н Е В Н И К 

по производственной практике  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 

04.01. Общий уход за пациентами МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

 

 

студента                     

(Ф.И.О. студента) 

 

Специальность:   Сестринское дело    курс     семестр     _________________ 

 

группа №     сроки прохождения практики  с     по     _____ 

 

место прохождения практики                _____ 

 

Методический руководитель практики:              ___________ 

 

Общий руководитель практики:             _______________________ 

 

Непосредственные руководители практики:             ____________ 
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ГРАФИК РАБОТЫ НА ПРАКТИКЕ 

 

Место прохождения практики (название 

МО, отделения, подразделения) 

Сроки прохождения 

практики, 

количество дней (часов) 

Подписи руководителей практики 

методического общего непосредственного  
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ЛИСТ ИНСТРУКТАЖА ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ ВИД ИНСТРУКТАЖА ФИО ПРОВОДИВШЕГО 

ИНСТРУКТАЖ 

ПОДПИСЬ 

ПРОВОДИВШЕГО 

ИНСТРУКТАЖ 

ПОДПИСЬ СТУДЕНТА 
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Дата Содержание и объем проведенной работы, медицинская документация Оценка и подпись 

непосредственного 

руководителя 
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                                               Приложение Б 

ОТЧЕТ 

по производственной практике студента 

 
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.01. Общий уход за пациентами; МДК 

04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

 

Студент (ка) группы      курса         

Специальность     Сестринское дело        

1. Фамилия, имя, отчество             

 

2. Место прохождения практики (наименование учреждения)       

                 

 

3. Время прохождения практики: 

а)  согласно направлению  с « »     20 г. 

           по « »     20 г. 

4. Общая характеристика условий и обстановка, в которой протекала работа студента. Устройство и 

оборудование аптеки или МО            

                

                 

5. Порядок прохождения практики, ее содержание, выполнение программы     

                

                

                

6. Указать противоречия между теорией и практикой, выявившиеся во время практики, их причины, 

значение. Собственная точка зрения студента и возможность их устранения     

                

                

                 

7. Общественная жизнь коллектива и участие в ней практиканта       

                

                 

8. Доклады и сообщения, сделанные студентом во время практики, участие в сан. просвет работе  

                

                 

9. Оценка практики. Положительные и отрицательные стороны ее, выводы, предложения по улучшению 

практики               

                

               

10. Перечень приложений к отчету: дневник, манипуляционный отчет, характеристика, приложение к 

характеристике              

                

                      

                                                                       (др. указать) 
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Подпись студента ___________________ 

ОТЧЕТ 

о проделанной работе во время производственной практики  

Студента                
(ФИО) 

Группы      Специальности:    Сестринское дело    

Проходившего производственную практику с    20  г. по     20     г. 

На базе МО:                

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.01. Общий уход за пациентами  
За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы работ: 

№ Виды работ Кол-во 

1.  Курация пациента и ведение документации   по сестринскому уходу  

2.  Оформление медицинской документации  

3.  Проведение антропометрических измерений:  

 Определение массы тела  

 Измерение роста  

 Осмотр на педикулез, проведение противопедикулезных мероприятий.  

4.  Оценка функционального состояния пациента:  

 Измерение артериального давления  

 Исследование артериального пульса  

 Определение частоты дыхательных движений  

 Измерение температуры тела  

 Определение водного баланса  

5.  Транспортировка пациентов в отделение.  

6.  Перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств 

малой механизации. 

 

7.  Подготовка пациента к приему пищи в палате, в постели.   

8.  Кормление тяжелобольных пациентов с ложки и поильника.    

9.  Кормление тяжелобольного пациента через назогастральный зонд.  

10.  Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного 

пациента. 

 

11.  Обучение пациента приемам самоухода.  

12.  Консультирование пациентов и их родственников (законных представителей) по 

вопросам личной гигиены тяжелобольного пациента. 

 

13.  Постановка различных видов компрессов.  

14.  Консультирование и обучение пациента/родственников постановке согревающего 

компресса в домашних условиях. 

 

15.  Участие в постановке клизмы, газоотводной трубки  

16.  Участие в проведении оксигенотерапии  

17.  Обучение пациента/родственников подаче кислорода через кислородную подушку 

в домашних условиях. 

 

18.  Ассистирование при промывании желудка.  

19.  Ассистирование при катетеризации мочевого пузыря  

20.  Обучение пациента/родственников правилам определения диуреза.  

21.  Подача мочеприемника.  

22.  Подготовка пациента к инструментальным методам исследования.  
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23.  Подготовка пациента к лабораторным методам исследования (кал, моча, мокрота).  

24.  Взятие мазка из зева и носа для бактериологического исследования.  

25.  Ведение медицинской документации.  

                   М.П. МО                            Непосредственный руководитель:      

                                                        Методический руководитель:      

ОТЧЕТ 

о проделанной работе во время производственной практики  

Студента                
(ФИО) 

Группы      Специальности:    Сестринское дело    

Проходившего производственную практику с    20  г. по     20     г. 

На базе МО:                

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

МДК 04.02. 01. Медикаментозная терапия в сестринской практике 

МДК 04.02.02. Сестринский уход за пациентами при заболеваниях терапевтического профиля. 
За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы работ: 

№ Виды работ Кол-во 

1.  Использование средств индивидуальной защиты.  

2.  Проведение гигиенической обработки рук.  

3.  Надевание нестерильных (стерильных) перчаток, снятие использованных перчаток.  

 Участие в проведении медикаментозного лечения по назначению врача:  

4.  Раскладка лекарственных средств по листу назначений  

5.  Раздача лекарственных средств пациенту, разъяснение правил приема лекарственных препаратов.  

6.  Определение и интерпретация реакции пациента на прием назначенных лекарственных препаратов.  

7.  Закапывание капель в глаза, нос, уши  

8.  Введение лекарственных средств ингаляционным способом   

9.  Разведение антибиотиков  

10.  Расчет цены деления шприца  

11.  Набор лекарственного препарата из ампулы, из флакона  

12.  Выполнение подкожных инъекций  

13.  Выполнение внутрикожных инъекций  

14.  Выполнение внутримышечных инъекций  

15.  Выполнение внутривенных инъекций  

16.  Подготовка системы к капельному вливанию  

17.  Подключение капельной системы пациенту  

18.  Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием пациента во время 

лечебных и (или) диагностических вмешательств. 
 

19.  Участие в оказании медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострениях хронических заболеваний. 
 

20.  Ассистирование при постановке периферического венозного катетера  

21.  Забор крови из вены на исследование с помощью вакуумной системы  

22.  Выписывание направлений в лабораторию на исследование биологического материала пациента.  

23.  Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических вмешательств.  

24.  Ознакомление с правилами хранения, ведение учета и применение лекарственных препаратов, в том 

числе наркотических, психотропных веществ и сильнодействующих лекарственных препаратов 
 

25.  Участие в проведении текущей и заключительной уборки процедурного кабинета  

26.  Участие в проведении генеральной уборке процедурного кабинета  

27.  Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации 
 



 

39 

 

28.  Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами биологическими материалами 
 

29.  Проведение дезинфекции медицинских изделий однократного и многократного применения  

30.  Оформление всех видов направлений на исследование, консультации специалистов.  

31.  Оформление утвержденной медицинской документации.  

                       М.П. МО                            Непосредственный руководитель:      

                                                        Методический руководитель:      

ОТЧЕТ 

о проделанной работе во время производственной практики  

 

Студента                
(ФИО) 

Группы      Специальности:    Сестринское дело    

Проходившего производственную практику с    20  г. по     20     г. 

На базе МО:                

 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

МДК 04.02. 03. Болезни периода новорожденных и детей раннего возраста. Особенности сестринского 

ухода. 

За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы работ: 
 

№ Виды работ Кол-во 

Детская поликлиника 
 

 

1.  Участие в приеме участкового педиатра  

 Оценка функционального состояния пациента   

2.  измерение артериального давления  

3.  исследование артериального пульса  

4.  определение частоты дыхательных движений  

5.  измерение температуры тела  

 Проведение антропометрических измерений:  

6.  определение массы тела  

7.  измерение роста  

8.  измерение окружности груди  

9.  измерение окружности головы  

10.  измерение размеров большого родничка   

11.  Обработка пупочной ранки новорожденного ребенка  

12.  Выполнение техники пеленания ребенка  

13.  Выписка рецептов  

14.  Оформление  направлений на обследование  

15.  Оформление  медицинской документации  

16.  Составление меню ребенку грудного возраста  

17.  Проведение контрольного кормления  

18.  Рекомендации по приготовлению сока, фруктового и овощного пюре, каши, мясного 

бульона и мясного пюре 

 

19.  Консультирование  по введению прикорма детям грудного возраста  

20.  Общение с родителями и родственниками больного ребенка по вопросам ухода, 

диетического питания, профилактики заболеваний 
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21.  Подготовка пациента к лабораторным методам исследования  

22.  Подготовка пациента к инструментальным методам исследования  

23.  Участие в составлении плана профилактических прививок  

24.  Участие в проведении патронажей к здоровым и больным детям  

25.  Участие в иммунопрофилактике  

 

                       М.П. МО                            Непосредственный руководитель:      

                                                        Методический руководитель:      
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ОТЧЕТ 

о проделанной работе во время производственной практики  

 

Студента                
(ФИО) 

Группы      Специальности:    Сестринское дело    

Проходившего производственную практику с    20  г. по     20     г. 

На базе МО:                

 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

МДК 04.02. 04. Медицинская реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов и опорно-

двигательного аппарата. 

 

За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы работ: 
 

№ Виды работ Кол-во 

Кабинет физиотерапии. Кабинет ЛФК, массажа  

1.  Ознакомление с инструкцией по ТБ и документацией физиотерапевтического 

кабинета. 

 

2.  Выполнение правил техники безопасности в физиотерапевтическом кабинете.  

3.  Изучение инструкций по эксплуатации физиотерапевтический приборов.  

4.  Чтение физиотерапевтических «рецептов».  

5.  Подготовка пациента к физиопроцедуре.  

6.  Участие в проведение физиотерапевтических процедур пациентам.  

7.  Контроль за состоянием пациента при проведении физиотерапевтических процедур, 

ЛФК, массажа: 

 

8.  Измерение артериального давления  

9.  Исследование артериального пульса  

10.  Измерение частоты сердечных сокращений  

11.  Определение частоты дыхательных движений  

12.  Измерение температуры тела  

13.  Выявление клинико-функциональных изменений при физиотерапевтических 

процедурах. 

 

14.  Оценка общей и местной реакции пациента на воздействие физических факторов.  

15.  Обучение пациентов использованию природных физических факторов.  

16.  Составление комплекса упражнений по лечебной физкультуре при различных 

заболеваниях. 

 

17.  Участие в проведении лечебной физкультуры при различных заболеваниях.  

18.  Участие в проведении медицинского массажа различных областей тела.  

19.  Обучение пациентов приемам самомассажа.  

20.  Обучение пациентов методикам аутогенной тренировки и релаксации.  

21.  Осуществление плана ухода за пациентами с различной патологией.  

22.  Оказание консультативной помощи пациенту и его окружению.  

23.  Оформление медицинской документации.  

24.  Участие в проведении дезинфекции.  

 

                       М.П. МО                            Непосредственный руководитель:      

                                                        Методический руководитель:      
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ХАРАКТЕРИСТИКА 

на студента КГБПОУ «ВБМК» 

                
 (ФИО) 

группы    специальности:      Сестринское дело     

прошедшего производственную практику с    по      

на базе МО:               

                
по ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: МДК 04.01. Общий уход за пациентами МДК 

04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 

 

Работал по программе (да/нет)            

                

1. Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике      

                

                 

2. Производственная дисциплина и прилежание        

                

                 

3. Внешний вид студента             

                

                 

4. Проявление интереса к специальности          

                

                 

5. Регулярно ли ведет дневник и выполняет минимум практических навыков     

                 

6. Какими навыками овладел хорошо, что не умеет делать или делает плохо     

                

                

                  

7. Индивидуальные особенности: морально-волевые качества, активность, инициатива, 

уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам и др.:        

                

                

                

                 

8. Овладение общими и профессиональными компетенциями в соответствии с приложением   

                

                 

9. Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества практики   

                

                

                 

 

10. Практику прошел с оценкой             
                                                                                                                 (отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

М.П. МО 
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             Непосредственный руководитель: ______________________ 

                                         

Методический руководитель: _____________________________
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Лист оценки освоения общих и профессиональных компетенций 

на производственной практике 
 

Студента             курса ______________ 
                                                                                     (ФИО) 

Группы   , специальности: Сестринское дело, КГБПОУ «ВБМК»  

освоил следующие общие и профессиональные компетенции: 

 

Код Наименование результата обучения 

Оценка 

работодателя 

Освоил Не 

освоил 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента   

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 
  

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом   

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 
  

ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме   

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации   

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде   

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
  

 

«____» ___________ 20   г. 

    Непосредственный руководитель:      

               М.П. МО         

      Методический руководитель:   ____________  
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Приложение В 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  

по производственной практике по профилю специальности 

специальность: 34.02.01 Сестринское дело  

__ курс, __ семестр, 20__-20__ учебный год 

 

Ф.И.О.               

 

№ группы: ___   

 

Сроки прохождения практики: _____________________ 

 

Место прохождения практики:           

               

 

Дата сдачи зачета: _____________________ 

 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях:  

МДК 04.01. Общий уход за пациентами  

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

 

Вид аттестации, раздел Оценки 

 

 

Оценка непосредственного руководителя практики 

(характеристика) 

 

Приложение к характеристике 

Компетенции: общие, профессиональные 
 

освоены   / не освоены 

Ответ на зачёте                            Билет №_______  

Качество ведения дневника  

Манипуляционный отчет  

Учебная история болезни  

 

Санитарно-просветительская работа Беседа на тему: 
 

 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА 
 

Члены комиссии: 

Непосредственный руководитель практики ______________ 

Методический руководитель___________________________     

 

              Заведующий практикой (учебной и производственной) _______________________________ 
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РЕЦЕНЗИЯ НА ДНЕВНИК ПО ПП 

 

Название ПП: Производственная практика по профилю специальности Сестринское дело  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях:  

МДК 04.01. Общий уход за пациентами  

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

Сроки ПП________________________________________________________________ 

Ф.И.О. студента___________________________________________________________ 

Специальность _______________________________курс__________ семестр__________ 

Учебный год 20______20______               № группы_____________________________ 

 

 

КРИТЕРИИ КАЧЕСТВА ЗАПОЛНЕНИЯ ДНЕВНИКА: 

1. Титульный лист:              отл.              хор.          удовл.              неудовл. 

2. График прохождения ПП:         оформлен правильно             неправильно 

3. Соблюдение формы дневника:    соблюдена                               не  соблюдена 

4. Содержательная часть:   отл.              хор.            удовл.            неудовл. 

5. Соответствие  содержания программы ПП:      соотв.            не соотв. 

6. Отчеты (цифровой, текстовой): программе:        соотв.             не соотв. 

7. Наличие характеристик руководителей и приложений с указанием освоенных за время практики 

компетенций:                                                               есть                нет 

8. Эстетическое оформление:  отл.        хор.          удовл.              неудовл. 

 

Оценка за дневник__________________________________________________________________ 

Подпись методического руководителя_________________________________________________ 
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Приложение Г 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ НА ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 

  

МДК 04.01. Общий уход за пациентами 

1. Измерение массы тела. 

2. Измерение роста. 

3. Исследование пульса. 

4. Измерение артериального давления на периферических артериях. 

5. Измерение температуры тела в подмышечной впадине. 

6. Исследование суточного диуреза и водного баланса. 

7. Проведение полной и частичной санитарной обработки пациента. 

8. Осмотр волосистой части головы при выявлении педикулеза. 

9. Дезинсекционные мероприятия при выявлении педикулеза. 

10. Исследование дыхания (подсчет ЧДД, исследование ритма глубины дыхания). 

11. Пособие пациенту при лихорадке в зависимости от периода лихорадки. 

12. Транспортировка пациента внутри учреждения на каталке, носилках. 

13. Транспортировка пациента внутри учреждения на кресле-каталке. 

14. Техника размещения пациента в положение Фаулера и на спине. 

15. Техника размещения пациента в положение Симса. 

16. Техника перемещения пациента к изголовью кровати. 

17. Применение грелки. 

18. Применение пузыря со льдом. 

19. Постановка полуспиртового компресса на кожу. 

20. Уход за назогастральным зондом. 

21. Уход за постоянным мочевым катетером и за внешним мочевым катетером. 

22. Катетеризация одноразовым катетером Фалея женщины. 

23. Катетеризация одноразовым катетером Фалея мужчины. 

24. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд. 

25. Кормление пациента через рот с помощью ложки и поильника. 

26. Составление порционного требования. 

27. Оксигенотерапия через носовую канюлю. 

28. Смена постельного белья (постель, не занятая пациентом; пациент в постели). 

29. Смена нательного белья тяжелобольному. 

30. Оценка степени риска развития пролежней. 

31. Чистка зубов пациента. 

32. Уход за полостью рта и зубными протезами пациента. 

33. Уход за руками и ногами пациента. 

34. Подача судна и мочеприемника. 

35. Подмывание пациента (мужчины, женщины). 

36. Уход за кожей тяжелобольного пациента. 

37. Мытье головы пациента. 

38. Бритье пациента. 

39. Промывание желудка. 

40. Введение желудочного зонда через рот. 

41. Введение назогастрального зонда. 

42. Помощь пациенту при рвоте в сознании и в бессознательном состоянии. 

43. Постановка очистительной клизмы. 

44. Постановка газоотводной трубки. 

45. Постановка масляной клизмы. 
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46. Постановка гипертонической клизмы. 

47. Постановка сифонной клизмы. 

48. Постановка лекарственной клизмы. 

49. Подготовка пациента к фиброгастродуоденоскопии. 

50. Сбор мочи на общий анализ и бактериологическое исследование. 

51. Сбор мочи по Зимницкому. 

52. Сбор мочи по Нечипоренко. 

53. Сбор кала на яйца гельминтов и простейшие. 

54. Сбор кала на копрологическое исследование и бактериологическое исследование. 

55. Сбор кала на скрытую кровь. 

56. Сбор мокроты на общий анализ и микобактерии туберкулеза. 

57. Техника взятия мазка из носа и зева для бактериологического исследования. 

58. Подготовка пациента к рентгенографии почек. 

59. Подготовка пациента к УЗИ мочевого пузыря. 

60. Подготовка пациента к ирригоскопии. 

61. Подготовка тела умершего к переводу в патологоанатомическое отделение. 

 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп: 

МДК 04.02.01 Медикаментозная терапия в сестринской практике 

МДК 04.02.02 Сестринский уход за пациентами при заболеваниях терапевтического профиля. 

1. Обработка рук на гигиеническом уровне. 

2. Одевание и снятие перчаток. 

3. Техника закапывания капель в нос. 

4. Техника введения капель в ухо. 

5. Техника введения лекарственных средств в глаз. 

6. Техника введения ректального суппозитория. 

7. Техника применения лекарственных средств на кожу. 

8. Обучение пациента приему различных лекарственных средств сублингвально. 

9. Техника применения карманного ингалятора. Обучение пациента. 

10. Раздача лекарственных средств на посту. Выборка назначений из листа врачебных 

назначений. 

11. Набор лекарственного препарата из ампулы. 

12. Техника разведения и набора антибактериального препарата из флакона.  

13. Техника подкожного введения лекарственных препаратов. 

14. Техника внутрикожного введения лекарственных препаратов. 

15. Техника внутримышечного введения лекарственных препаратов. 

16. Техника внутривенного введения лекарственных препаратов. 

17. Заполнение системы для внутривенного капельного вливания. 

18. Проведение процедуры внутривенного капельного вливания. 

19. Техника взятия крови из периферической вены. 

 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп:  

МДК 04.02.03 Болезни периода новорожденных и детей раннего возраста. Особенности 

сестринского ухода. 

1. Техника измерения массы тела  

2. Техника измерения роста  

3. Техника измерения окружности груди  

4. Техника измерения окружности головы  
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5. Техника измерения пульса и его оценка  

6. Техника измерения артериального давления и его оценка  

7. Техника определения сердцебиения и его оценка  

8. Техника измерения температуры и ее графическая запись  

9. Техника проведения утреннего туалета новорожденного  

10. Техника проведения гигиенической ванны новорожденному  

11. Техника обработки пупочной ранки при омфалите  

12. Техника подмывания новорожденного  

13. Техника пеленания новорожденного  

14. Техника кормления из бутылочки  

15. Техника закапывания в нос, глаза  

16. Техника ингаляционного введения препаратов через небулайзер, спейсер  

17. Особенности техники внутримышечных инъекций у детей  

19. Раскладка медикаментов по листу назначений и особенности дачи лекарств детям  

20. Техника введения газоотводной трубки  

21. Техника сбора общего анализа мочи и его особенности у детей  

22. Техника соскоба на энтеробиоз  

23. Методика проведения патронажей к новорожденным и грудным детям  

 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп:  

МДК 04.02.04. Медицинская реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов и 

опорно-двигательного аппарата. 

 Выполнение основных приемов массажа.  

 Выполнение вспомогательных приемов массажа.  

 Проведение процедур массажа под контролем медицинской сестры.  

 Проведение комплекса лечебной гимнастики:  

- в раннем периоде гемипареза, при гемипарезах в позднем периоде;  

 - при периферических парезах и параличах (последовательность упражнений);  

 - при шейно-грудном остеохондрозе;  

 - при парезах мимических мышц лица;  

 - для голеностопного сустава и суставов стопы;  

 - для коленного сустава;  

 - для тазобедренного сустава;  

 - для всех суставов нижней конечности при переломах нижней конечности;  

 - при лечении сколиозов;  

 - при плоскостопии;  

 - на 2-день после родов.  

 Проведение комплексов ЛФК при различных состояниях и заболеваниях. 

 Проведение различных физиотерапевтических процедур: 

 Проведение процедуры теплолечения. 

 Проведение процедуры общего и местного УФО. 

 Проведение процедуры гальванизации, лекарственного электрофореза. 

 Проведение процедуры импульсной терапии. 

 Проведение процедуры дарсонвализации. 

 Проведение процедуры УВЧ-, ЭВТ-терапии. 

 Проведение процедуры СВЧ-терапии. 

 Проведение процедуры ТНЧ-терапии. 
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 Проведение процедуры магнитотерапии. 

 Проведение процедуры аэрозольтерапии. 

 Проведение процедуры УЗ-терапии. 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп:  

МДК 04.02.05 Основы инфектологии. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях. 

Сестринский уход за пациентами с кожными заболеваниями и ЗППП. 

1. Техника применения пузыря со льдом 

2. Техника промывания желудка с забором промывных вод на бактериологическое исследование  
3. Техника постановки очистительной клизмы 

4. Техника постановки сифонной клизмы 

5. Техника забора материала на бактериологическое исследование. Забора крови на гемокультуру. 
6. Техника забора материала на бактериологическое исследование. Забор кал. 
7. Техника взятия мазка из зева и носа на дифтерию (КД). 
8. Техника забора носоглоточного отделяемого на менингококк. 

9. Техника венепункции с целью взятия крови на биохимическое исследование. 

10. Техника разведения антибиотиков. 

11. Техника постановки холодного компресса.  

12. Техника оксигенотерапии. 

13. Подача судна пациенту. 

14. Уход за наружными половыми органами и промежностью. 

15. Техника венепункции с целью взятия крови  из вены в вакуумные контейнеры. 
16. Техника  установки периферических венозных катетеров (ПВК). 
17. Техника измерения температуры тела в подмышечной области (графическое изображение 

температурной кривой). 

18. Техника внутрикожной инъекции (аллергопроба). 
19. Проведение санитарной обработки пациента при выявлении педикулеза. 
20. Техника забора материала на бактериологическое исследование. Забор желчи. 
21. Смена белья у тяжелобольного пациента. 
22. Забор  материала для лабораторного исследования от пациента при подозрении на заболевание холерой. 

23. Техника венепункции с целью взятия крови на серологическое исследование. 
24. Техника забора материала на бактериологическое исследование. Анализ мочи. 
25. Техника забора материала на бактериологическое исследование. Забор спинномозговой жидкости 

(ликвора). 
26. Определение водного баланса. 

27. Транспортировка пациента на каталке (носилках). 
28. Транспортировка пациента в кресле-каталке. 
29. Техника приготовления мазка и «толстой капли» крови. 
30. Техника забора материала и приготовление мазков со слизистых оболочек ротовой полости, зева, 

небных миндалин и носа. 
 

 


